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Un libro del amor 
Elige una de las personas a las que amas y que, a su vez, 
te ame a ti. Vamos a centrarnos en esta relación. 

• Escribe su nombre, dibújala (o pega una fotografía) y, 
alrededor, escribe con letras hermosas y diferentes 
colores las cualidades que más te gusten de ella. 

 

Mi amor por ______________________________________ 
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• Ahora, pídele a esa persona que haga lo mismo contigo. 

 

 

Mi amor por 
______________________________________ 
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• A continuación, responde a estas preguntas sobre 
vuestra relación. 

• ¿A qué dedicáis el tiempo que estáis juntos? 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

• ¿Qué aficiones y gustos compartís? 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

• ¿Cómo te hace sentir su compañía? 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

• ¿Te respeta? ¿En qué lo notas? 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

• ¿Cómo se siente ella estando contigo? 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

• ¿La respetas? ¿Cómo? 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 
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• Reflexiona sobre cómo sería la persona a la que amas 
si fuera… 

• Si fuera un animal, sería ___________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera un estilo musical, sería _____________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera una planta, sería ___________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera una ciudad, sería __________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera un fenómeno atmosférico, sería ____________  

porque _____________________________________________. 

• Si fuera un alimento, sería _________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera un libro, sería ___________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera un color, sería ___________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera una palabra, sería _________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera un medio de transporte, sería ______________ 

porque _____________________________________________. 
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• ¿Y cómo serías tú? 

• Si fuera un animal, sería ___________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera un estilo musical, sería _____________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera una planta, sería ___________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera una ciudad, sería __________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera un fenómeno atmosférico, sería ____________  

porque _____________________________________________. 

• Si fuera un alimento, sería _________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera un libro, sería ___________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera un color, sería ___________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera una palabra, sería _________________ porque 

____________________________________________________. 

• Si fuera un medio de transporte, sería ______________ 

porque _____________________________________________. 
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• Tomando como base las ideas anteriores, plasma 
vuestra relación en un collage. Puedes utilizar objetos, 
dibujos, recortes… 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


