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INCERTIDUMBRE E INFORMACION

1 Respuesta libre.
2 Respuesta libre.
3 Cuando deseas saber algo.

4 Maria no sabe si su autobus hacia el pueblo sale a las tres de la
tarde o a las tres y media. / Laura esta haciendo una receta, pero no
esta segura de si tiene que afadir azlcar. / Es la primera vez que
Pedro ve una sandia y se pregunta si le gustara.

5 Respuesta libre.

6 Los mapaches han visto una isla. / Los mapaches saben adénde
van. / Los mapaches han encontrado el camino con ayuda de
instrumentos y documentos.

7 Sirven para obtener informacion: brujula, astrolabio, termémetro,
regla, bascula, catavientos. Sirven para desplazarse: bicicleta,
velero, patin. Sirven para manipular objetos y superficies: martillo,
destornillador, rastrillo.

8 Respuesta libre.
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CAMBIO Y ADAPTACION

1 Ayer hacia sol y hoy llueve a cantaros. / Hoy he salido a pasear en
bicicleta, pero se me ha pinchado una rueda nada mas cruzar la
puerta. / Hemos limpiado la habitacion y donado los juguetes que ya
no usabamos. / Esta tarde no me he bafiado, porque no he querido,
aungue suelo hacerlo todos los dias. / jHoy en el cole nos han
preparado una sorpresa divertidisima por Carnaval! / Mafiana en vez
de ir a clases de Musica tengo que ir al dentista. / El lunes mi madre
se va de viaje por trabajo, y me quedaré con mi tia.

2 Respuesta libre.
3 Respuesta libre.
4 Respuesta libre.

5 Se aprecian cambios en los picos y las patas. / Tienen que ver con
la funcion que estos cumplen.

6 Respuesta libre.

7 Respuesta libre.
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PREOCUPACION Y PLANIFICACION

1 Se manifiesta no dejandonos en paz, como un susurro incesante.
/ Surge ante problemas o situaciones dificiles. / No, porque puede
impedir que hagamos aquello que tanto deseamos hacer.

2 El hecho de que se le ha roto una cuerda del paracaidas.
3 Respuesta libre.
4 Respuesta libre.

5 Hay una lona esperando al elefante, también un mapa con
indicaciones de dénde caera, y el mono esta observando la situacién
con unos binoculares.

6 Respuesta libre.
7 Respuesta libre.
8 Respuesta libre.
9 Respuesta libre.

10 Respuesta libre.



(7
Palabras 2,

mégicas S Fichas de actividades.

Soluciones

para momentos dificiles

AFLICCION Y EMPATIA

1 Triste, afligido. / Porque se le han roto las gafas y no puede jugar.
/ Sus lagrimas, sus gafas rotas.

2 Porque no se han dado cuenta de lo que le ocurre al topo.
3 Respuesta libre.
4 Respuesta libre.
5 Respuesta libre.
6 Respuesta libre.
7 Respuesta libre.
8 Respuesta libre.

9 Respuesta libre.
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1 Alcanzar el adorno floral. / Respuesta libre (no es probable). /
Impotente, porque no llega. / Pidiendo ayuda.

2 Porque conseguirlo no depende de él.
3 Respuesta libre.
4 Respuesta libre.
5 Respuesta libre.
6 Respuesta libre.
7 Respuesta libre.

8 Respuesta libre.
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1VFVV
2 Alberto Serena Inés Mario

3 Respuesta libre.
4 Respuesta libre.
5 Respuesta libre.
6 Respuesta libre.
7 Respuesta libre.

8 Respuesta libre.
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1 Respuesta libre.
2FVFV

3 Semejanzas: Las dos se apoderan de ti cuando crees que se ha
cometido una injusticia o que tu bienestar peligra. Diferencias: La ira
es fugaz, la rabia, en cambio, puede ir acumulandose.

4 Respuesta libre.
5 Respuesta libre.

6 Dormir la siesta. / Que el abuelo se despertara. / No, para no
despertar al abuelo. / Ponerse a chillar de rabia. / Si, porque respeta
a la otra persona que esté en la habitacion.

7 Irene decide si ir a jugar: estara mojado, pero tiene sus botas...
8 Respuesta libre.
9. Respuesta libre.

10. Respuesta libre.
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AGOBIO Y RELAJACION

1 Camilo. Marga.
2 Respuesta libre.
3 Respuesta libre.
4 Respuesta libre.
5 Respuesta libre.

6 Respuesta libre.
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DESIDIA Y MOTIVACION

1 estresante = que provoca tension; mondétono = que no tiene
variedad; placentero - que resulta agradable; apetecible - que
despierta las ganas; molesto - que causa fastidio o mlaestar.

2 Respuesta libre.
3 Respuesta libre.
4 Respuesta libre.
5 Respuesta libre.

6 Respuesta libre.



S
Palabras Kf‘;
mégicas S Fichas de actividades.

Soluciones

para momentos dificiles

ABATIMIENTO Y JUGAR

1 Mario / Sandra / Pedro.

2 Tanto el cuerpo como la mente estan agotados. / Pensamos en lo
mas negativo. / no tenemos esperanza de que la situacién que nos
cuesta vaya a terminar. / Estas desmotivado.

3 Respuesta libre.

4 Asegurarse de qué caminos ya has recorrido para no volver a
recorrerlos.

5 Respuesta libre.
6 Respuesta libre.
7 Respuesta libre.

8 Respuesta libre.
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INSEGURIDAD Y PREVENCION

1 Leire esta sentada en un banco del paseo maritimo. Hay una
terrible tormenta, la marea esta alta y las olas son grandisimas. / Rafa
ha salido a pasear, hay hielo en las aceras y el suelo esta resbaladizo.
/ Juana esta comiendo un helado, pero no sabe que esta caducado.
/ Marisa ha lanzado una pelota de metal de petanca por la ventana.
/ Perla se ha lanzado desde el muelle al mar, sin saber si el agua es
lo suficientemente profunda o si hay rocas. / Pedro esta de excursion
por la selva africana. Se ha olvidado el mapa, la brdjula y el repelente
de mosquitos.

2 riesgo - posibilidad o proximidad de un dafo; amenaza -
anuncio de algo malo que puede ocurrir en un futuro; peligro -
situacion en que es posible algo malo; defensa = proteccion ante
un dafno; bienestar > estado de una persona con buena situacién
fisica y animica; tranquilidad - sosiego, calma.

3 La tormenta. / En la expresién de la cara y en que se agarran el uno
al otro. / Respuesta libre. / Respuesta libre.

4 Respuesta libre.
5 Respuesta libre.
6 hipopdtamos / cocodrilos / jirafas / elefantes.
7 Respuesta libre.

8 Respuesta libre.
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ANSIEDAD Y SENTIDO COMUN

1 Es una intranquilidad, mas fuerte que la preocupacion, y que se
manifiesta a través de imagenes.

2 La vision de una cara aterradora en la sombra de una roca. / En
realidad no, porque no se trata de un ser amenazante. / Respuesta
libre.

3 Respuesta libre.
4 Respuesta libre.

5 No se debe entrar en propiedad ajena. / No debes abrir paquetes
en el supermercado y consumir alimentos que no vayas a comprar.
/ No se deben poner los pies en los asientos publicos. / La musica a
todo volumen puede molestar a otras personas en espacios
publicos. / En un edificio publico es mejor dejar salir a la gente antes
de intentar entrar.

6 Respuesta libre.
7 Que el sentido comun puede fallar.
8 Respuesta libre.

9 Gracias a unas linternas. / Deben saber que el angulo de la luz tiene
un impacto en la dimension de la sombra. / Més aliviados.

10 Respuesta libre.
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DESCONFIANZA Y CAUTELA

1 No crees que las personas van a actuar como deberian. / Puede
aparecer hacia lugares desconocidos. / Puede sentirse hacia uno/a
mismo/a. Es agotadora.

2 Respuesta libre.

3 Respuesta libre.

4 Con un globo aerostatico. / Respuesta libre.
5 Sandra / Pedro y Maria.

6 Respuesta libre.

7 Respuesta libre.

8 Respuesta libre.
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1 Tienen el tejado roto. / No mucho, porque no se mojaran. / Una
tormenta. / Si, porque el agua de lluvia caera dentro de la casa.

2 Jonas / Martin / Pepa / Cintia.
3 Respuesta libre.
4 Respuesta libre.

5 lluvioso / No. / No, porque hay una nube que esta sosteniendo un
paraguas.

6 Pedro / Beatriz / Amalia.
7 Respuesta libre.
8 Respuesta libre.

9 Respuesta libre.
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1 Una carta en un sobre cerrado. / Respuesta libre. / Respuesta libre.
2 Respuesta libre.
3 Respuesta libre.
4 Respuesta libre.
5 Respuesta libre.

6 gracioso = que resulta agradable y chistoso; comico = que
divierte y hace reir; alegre = que transmite gozo; incobmodo = que
resulta molesto; desagradable - que disgusta o desagrada;
llevadero - facil de sufrir o tolerar.

7 Respuesta libre.
8 Respuesta libre.
9 Respuesta libre.

10 Respuesta libre.
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CAOS Y ORDEN

1 Respuesta libre. (Se mencionaran la ropa, los cuencos, las plantas,
etc.).

2 Respuesta libre.
3 Respuesta libre.
4 Respuesta libre.
5 Respuesta libre.
6 Respuesta libre.
7 Respuesta libre.

8 Respuesta libre.
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DOLOR Y RESILIENCIA

1 Respuesta libre.
2 Respuesta libre.
3 Respuesta libre.

4 Nos alerta de cosas que pueden ser malas para nuestra salud o
integridad.

5 Respuesta libre.
6 Respuesta libre.

7 En un parque infantil o zona de juegos. / Patinar, balancearse... /
Si, el monito. / Esta sentado mirando cémo juegan los demas. / Si,
puede aprender nuevas piruetas o formas de divertirse.

8 Es la capacidad para sobreponerse a una situacion dificil y dejar
que esta nos ayude a crecer.

9 Respuesta libre.
10 Respuesta libre.

11 Respuesta libre.
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ESPERA Y ESTOICISMO

1 Respuesta libre.
2 Respuesta libre.
3 Respuesta libre.
4 Respuesta libre.
5 Respuesta libre.
6 Respuesta libre.
7 Respuesta libre.

8 Respuesta libre.
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ADVERSIDAD Y ESPERANZA

1 Respuesta libre.
2 Respuesta libre.
3 Respuesta libre.
4 Respuesta libre.
5 Respuesta libre.
6 Respuesta libre.

7 Respuesta libre.
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