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Mira la imagen de las paginas 66-67 de PALABRAS MAGICAS PARA
MOMENTOS DIFICILES. A continuacién, responde a las preguntas:

¢ ;Qué ves sobrevolando en el centro de la imagen?
¢ ;De donde crees que viene?

¢ ¢ Por qué crees que esta la chica asomada a la barandilla?

Lee el texto de la pagina 67 y a continuacion pon ejemplos que haya
habido en tu entorno de lo siguiente:

.

El texto de la pagina 67 dice que, gracias a las pantallas, podemos
romper el . ¢ Qué ejemplos puedes poner de tu vida en
los que las pantallas sirvan para eso?
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Imagina que tienes que pasar 20 dias tu solo en una isla, aislado del
resto del mundo.

¢ No tienes con quién hablar. ; Como harias si tuvieras ganas de
hablar?

¢ No tienes a nadie con quien compartir tu tiempo. ¢En qué lo
emplearias entonces?

¢ (A qué podrias jugar?

Durante la pandemia que estamos viviendo (afios 2020 y 2021), ¢ ha
habido momentos en que te has sentido ? ¢ Cudles han sido?

¢ De todas esas cosas, ¢cuales echas mas de menos?
¢ ;Qué otras cosas has hecho en su lugar?

¢ ;Crees que ha habido algun aspecto positivo en este
aislamiento? ¢Cual?
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Lee el texto de la pagina 68 de PALABRAS MAGICAS PARA MOMENTOS D
DIFICILES y relaciona cada palabra con su definicion:

gracioso facil de sufrir o tolerar

cdémico que disgusta o desagrada
alegre que divierte y hace reir
incobmodo que resulta agradable y chistoso
desagradable que resulta molesto

llevadero que transmite gozo

Escribe un comentario humoristico para cada situacioén:

La familia NUfez llega a casa después de un largo viaje a las
nueve de la noche, hambrienta. Pero en la bolsa en la que
creian que traian la cena, se encuentran ropa sucia.

Camilo lleva toda la ropa sucia en un barrefio, para meterla en
la lavadora. Se le caen dos calcetines. Cuando los recoge, al
ponerlos en el barrefio, se le caen otros dos. Y asi, varias
Veces...

Susana se ha mudado a una nueva ciudad, buscando el sol y
el buen tiempo, pero el primer dia se encuentra que en su casa
hace mucho frio y que, ademas, hay goteras.



Palabras

magiias “gllf::é Fichas de actividades

para momentos dificiles

¢, Hay momentos en que reacciones especialmente con mal humor?
¢;,Cuales?

¢ ;De qué manera podrias tomarte esas situaciones con mejor
humor?

Escribe dos chistes ajustandote a cada modelo.

¢ Exageracién: «Era un hombre tan bajito tan bajito que si
sentaba en un bordillo le colgaban los piesy.

€ Chiste absurdo: «;Cémo se llama un elefante con pajarita?
Elegantey.

¢ Chiste de animales: «;Qué dice un caracol sobre una tortuga?
jQué velocidad!».

¢, Qué cosas son las que mas te hacen reir a ti? ;Qué es lo que te
causa gracia de ellas?



