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DESCONFIANZA Y CAUTELA 

Lee el texto de la página 59 de PALABRAS MÁGICAS PARA MOMENTOS 

DIFÍCILES. A continuación, indica cuáles de los siguientes son rasgos 
de la desconfianza: 

* No crees que las personas van a actuar como deberían. 

* Puede aparecer hacia lugares desconocidos. 

* Ayuda a tomar decisiones. 

* Puede sentirse hacia uno/a mismo/a. 

* Es agotadora. 

* Es una sensación de calma y tranquilidad. 

 
¿Cuáles de las siguientes situaciones, lugares o personas te 
producen desconfianza? Subraya. ¿Sabrías decir por qué? 

 Una tienda en la que nunca has entrado, iluminada y ordenada. 

 Una tienda en la que nunca has entrado, oscura, no ves bien 
qué hay dentro. 

 Una persona a quien no conoces te ofrece un helado. 

 Una tía tuya te ofrece un helado. 

 En clase, la profesora dice que la primera persona que cumple 
una orden misteriosa se llevará un premio. 

 En clase, la profesora dice que la primera persona que tenga 
todo ordenado se llevará un premio. 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 
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¿De qué crees que desconfía el gnomo de la ilustración de las 
páginas 58-59 de PALABRAS MÁGICAS…? 

______________________________________________________ 

 

 

 

 

 ¿Qué harías tú en su situación? 

______________________________________________________ 

 ¿Qué crees tú que va a ocurrir? Marca. 

c El gnomo intentará elevarse con los globos. 

c El gnomo no intentará cruzar el abismo. 

c El gnomo buscará otra manera de cruzar el abismo. 

 ¿Qué consejo le darías al gnomo para llegar al otro lado del 
abismo? 

______________________________________________________ 

 Inventa dos posibles finales para esta situación. 

1. La desconfianza del gnomo gana. 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

2. El gnomo supera su desconfianza hacia los globos. 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 
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Observa ahora la imagen de las páginas 60-61 de PALABRAS MÁGICAS 

PARA MOMENTOS DIFÍCILES. 

 ¿Cómo ha resuelto el gnomo la situación? 

______________________________________________________ 

 ¿Se parecen en algo su solución y alguno de los finales que 
propusiste? ¿En qué? 

______________________________________________________ 
 
Lee el texto de la página 60 e indica cuáles de las siguientes 
personas están teniendo cautela. 

* Sandra va a cruzar la carretera. Como no hay paso de cebra ni 
semáforo, mira a los dos lados para verificar que no vienen 
coches y aguza el oído para cerciorarse de que no oye ningún 
motor. 

* Leandro ha salido a dar un paseo en bicicleta. Como ya sabe 
montar muy bien ha decidido que no llevará el casco, ya que 
hace mucho calor. 

* Pedro y María van a pasar las vacaciones haciendo 
excursiones por todo el país. Antes de irse, han llevado el 
coche al taller para verificar que funciona perfectamente. 

* Eduarda ha salido sin abrigo ni paraguas a dar un paseo, 
aunque ha visto por la ventana unos nubarrones gris oscuro 
que amenazan lluvia.  

 
Escribe ahora algún contratiempo que les puede ocurrir a las 
personas de la actividad anterior que no han sido cautelosas. 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 
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El texto de la página 60 dice que una persona cautelosa pone en la 
balanza los pros y los contras de una situación. Lee el aviso y luego 
lee lo que opinan en la familia Suárez. Ayúdalos a tomar una 
decisión: subraya de rojo los contras y de azul los pros. 

Se regala perrito. Es hembra. La hemos encontrado en la calle. 

No sabemos de dónde viene, pero parece mansa y simpática. Si 

estáis interesadas o interesados, preguntad en la cafetería de la 

urbanización. 

El señor Suárez: ¡Una perrita! ¡Una idea genial! Es otra compañera 
de juegos para nuestros hijos. 

La señora Suárez: Pero hay que sacarla a pasear, cuidarla, 
limpiar lo que ensucia… Además, puede ayudar a Pelayo a superar 
su miedo a los perros. 

Sandra Suárez: ¡Una mascota! Nos puede ayudar a proteger la 
casa y a la familia cuando crezca. 

Pelayo Suárez: A mí no me gustaría tener una mascota. Me dan 
miedo los perros. 

 ¿Has encontrado más pros o más contras? 

______________________________________________________ 

 ¿Qué crees que deberían hacer en la familia Suárez para tomar 
una decisión satisfactoria? 

______________________________________________________ 

 ¿Qué decisión crees que tomarían? 

______________________________________________________ 
 
¿Cuándo te piden las personas que se encargan de cuidarte que 
seas cauteloso/a? ¿Por qué lo hacen? 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 
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